
Appel à candidatures

Concours de voie d’accès SAHN à l’ENPC et l’ENSTA 2026

Présentation du concours

L’ENSTA et l’ENPC ouvrent un concours spécifique de voie d’accès destiné aux candidats
relevant du statut Sportifs et Artistes de Haut Niveau (SAHN). Ce concours vise à offrir une voie
d’accès adaptée à des profils académiques et personnels spécifiques, dans une logique d’égalité
des chances et de diversification des parcours.

Conditions d’éligibilité

Le concours est ouvert aux candidats pouvant justifier du statut SAHN. Une liste indicative,
non exhaustive, de justificatifs acceptés est fournie en annexe de ce document.

Dossier de candidature

Le dossier de candidature doit obligatoirement comprendre les pièces suivantes :

– un formulaire de candidature dûment complété en ligne (voir lien ci-dessous),

– un justificatif du statut SAHN (selon la liste indicative fournie),

– une lettre de soutien ou de recommandation d’un représentant de l’activité,

– une lettre de motivation,

– les relevés de notes du baccalauréat et des études post-baccalauréat, valant jus-
tificatif d’inscription en CPGE, licence universitaire ou équivalent.

Tout dossier incomplet ou déposé hors délai ne sera pas examiné. Les candidats seront pré-
sélectionnés sur la base de leur dossier académique et après validation de leur dossier sportif et
artistique.

Modalités de dépôt

Les candidatures doivent être déposées exclusivement en ligne via la plateforme suivante :

LIEN_VERS_DEPOT

La date limite de dépôt des candidatures est fixée au :

10 avril 2026
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https://forms.studizz.fr/forms/6995c931f75922987f007eb7


Calendrier et modalités de sélection

– Les candidats admissibles seront informés par courrier électronique d’ici le 30 avril 2026.

– Des épreuves orales seront organisées fin mai. Elles comprendront les épreuves suivantes :

◦ Mathématiques,

◦ Physiques,

◦ Anglais,

◦ Analyse de document scientifique,

◦ Entertain de motivation et personnalité.

– Les admissions définitives seront communiquées à la date suivante : 15 juin 2026.

Contact

Pour toute question relative au concours ou au dépôt des candidatures, les candidats sont
invités à utiliser ce lien.
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https://forms.studizz.fr/forms/6995c5a6b6b5df7c2108624a


Catégorie Disciplines Organisation Critères

Sportif Handball FF Handball

Appartenance à un centre de formation agréé d’un club professionnel (Liqui Moly Starligue ou ProLigue).

Participation au Championnat de France U18 ou U21 et performances individuelles significatives.

Sélections en équipe régionale ou nationale jeunes (Pôle Espoirs, Équipe de France jeunes/cadets).

Recommandation d’un entraîneur de centre de formation ou d’un directeur technique régional.

Sportif Basket-Ball FF Basketball

Appartenance à un centre de formation agréé par la LNB (Ligue Nationale de Basket) ou club professionnel (Betclic Élite, Pro B).

Participation aux championnats Espoirs Pro A ou Espoirs Pro B avec un temps de jeu significatif.

Sélection en Équipe de France jeunes (U16 à U20) ou participation au Camp National de l’INSEP.

Recommandation du directeur technique régional ou du coach du centre de formation.

Sportif Volley-Ball FF Volley

Membre d’un Pôle Espoir ou d’un centre de formation d’un club pro de Ligue A ou Ligue B.

Participation aux championnats nationaux jeunes (Élite, U21) avec des performances marquantes.

Sélection en Équipe de France U17, U19 ou U21.

Recommandation du sélectionneur national jeunes ou du coach du Pôle France.

Sportif Rugby FF Rugby

Joueur sous contrat en centre de formation d’un club de Top 14 ou Pro D2.

Participation au Championnat Espoirs Elite ou Accession avec des performances notables.

Sélection en Équipe de France jeunes (U18 à U20) ou participation aux compétitions européennes. 

Recommandation du directeur de centre de formation ou d’un entraîneur fédéral

Sportif Water-polo FF Natation

Évoluer en Championnat de France Élite ou Nationale 1 avec un temps de jeu significatif.

Sélection en Équipe de France U17, U19 ou U21.

Participation à des compétitions internationales (Championnats d’Europe jeunes, Ligue des Champions).

Recommandation d’un entraîneur de club Élite ou d’un sélectionneur national

Sportif Ultimate FF Flying Disc

Membre de l’équipe de France U20 ou senior dans une discipline reconnue (Open, Mixte, Féminin).

Participation aux Championnats de France Élite ou compétitions internationales (EUCF, WUCC).

Résultats significatifs lors de tournois majeurs (Championnat de France, Coupe d’Europe). 

Recommandation du sélectionneur national ou du responsable d’un club Élite.

Sportif Hockey sur Gazon FF de Hockey

Évoluer en Championnat de France Élite ou Nationale 1 avec des statistiques de performances importantes.

Sélection en Équipe de France U18, U21 ou senior.

Participation à des compétitions internationales (EuroHockey Championship, FIH Pro League).

Recommandation d’un sélectionneur national ou entraîneur de club Élite.

Sportif Football FF Football

Appartenance à une structure d’élite :

      Être licencié dans un centre de formation agréé par la FFF ou un club évoluant dans une division professionnelle (Ligue 1, Ligue 2).

      Participation régulière dans une équipe réserve ou jeunes d’un club professionnel, avec des performances reconnues.

Participation à des compétitions nationales/internationales :

      Avoir été sélectionné dans une équipe régionale ou nationale dans les catégories jeunes (U16, U18, U20).

      Participation à des tournois reconnus (Coupe Gambardella, championnat de France U19, tournois internationaux jeunes).

Recommandation par une structure ou un entraîneur reconnu :

      Appui d’une lettre de recommandation émise par le directeur du centre de formation ou un entraîneur professionnel attestant du 

niveau et du potentiel du joueur, ou un Conseiller Technique de Ligue.

Sportif Tennis FF Tennis

Participation régulière et qualification dans le tableau principal des tournois ITF (International Tennis Federation) ou ATP/WTA.

Classement supérieur à un certain seuil (par exemple, être dans le Top 500 national ou classé dans un classement mondial, comme le Top 

1000 ITF).

Appartenance à un centre d’entraînement agréé par la FFT ou preuve d’un suivi sportif structuré validé par la fédération.

Sportif Tennis de Table FF Tennis de T

Classement national ou international ITTF (International Table Tennis Federation) (ex. Top 20 français senior, Top 300 mondial).

Recommandation du sélectionneur national ou d’un entraîneur reconnu par la FFTT

Participation aux Championnats de France Seniors, Pro A/Pro B, ou tournois internationaux ITTF.

Sélection en Équipe de France jeunes ou senior pour des compétitions internationales. 

Appartenance à un Pôle Espoirs ou Pôle France. 

Sportif Badminton FF Badminton

Classement BWF (Badminton World Federation) ou national significatif (ex. Top 15 français senior, Top 500 BWF).

Participation aux tournois internationaux reconnus par la BWF (ex. European Junior Championships, International Series, Challenge, Super 

Series).

Sélection en Équipe de France jeunes (U17, U19) ou senior pour des compétitions officielles.

Appartenance à un Centre d’Entraînement Régional, Pôle Espoirs ou Pôle France.

Recommandation d’un entraîneur national ou du DTN.

Sportif Squash FF Squash

Classement national ou international significatif (ex. Top 10 français senior, Top 100 PSA - Professional Squash Association).

Participation aux Championnats de France Élite ou aux Championnats du Monde/Europe Juniors ou Seniors.

Sélection en Équipe de France U17, U19 ou senior pour des compétitions internationales.

Membre d’un Pôle France ou d’un centre d’entraînement agréé par la FFSquash.

Recommandation d’un entraîneur national ou du directeur technique national (DTN).

Sportif Cyclisme FF Cyclisme

Participation et podiums dans des compétitions nationales telles que les Coupe de France Cadets/Juniors.

Représentation de la France dans des compétitions internationales non incluses dans le programme olympique.

Suivi par un pôle espoir ou pôle France cyclisme, avec un programme d’entraînement validé par la FFC

Sportif Athlétisme FF Athlétisme

Performances supérieures à un seuil défini par la FFA (ex. minima pour les Championnats de France Élite).

Participation aux Championnats de France, d’Europe, du Monde (U18, U20, U23, senior).

Sélection en Équipe de France jeunes ou senior.

Membre d’un Pôle Espoirs ou Pôle France.

Recommandation d’un entraîneur fédéral ou du DTN

Sportif Triathlon FF Triathlon

Classement Top 15 aux Championnats de France jeunes ou seniors.

Participation aux Coupes d’Europe ou Coupes du Monde ITU.

Sélection en Équipe de France jeunes/seniors.

Sportif Natation FF Natation

Minima pour les Championnats de France Élite ou Jeunes.

Sélection en Équipe de France jeunes ou senior.

Finaliste dans des compétitions internationales juniors.

Membre d’un Pôle France ou Pôle Espoirs.

Sportif Natation Artistique FF Natation

Sélection en Équipe de France jeunes/seniors.

Participation aux Championnats de France Élite.

Performance en duo ou solo validée par la FFN

Sportif Plongeon FF Natation
Participation aux Championnats de France Élite ou compétitions internationales.

Sélection en Équipe de France jeunes/senior

Sportif Judo FF Judo

Podium aux Championnats de France 1ère division.

Sélection en Équipe de France jeunes/seniors.

Participation à une Coupe d’Europe ou Grand Prix IJF.

Sportif Boxe FF Boxe
Podium aux Championnats de France Élite.

Sélection en Équipe de France jeunes/seniors

Sportif Karaté/Taekwondo/Lutte
Podium aux Championnats de France Élite.

Sélection en Équipe de France jeunes/seniors.

Sportif Aviron/Canoë-Kayak/Voile
Participation aux Championnats de France et compétitions internationales.

Sélection en Équipe de France jeunes/seniors.

Sportif Escrime
Finale des Championnats de France seniors.

Sélection en Équipe de France jeunes/seniors.

Sportif Tir à l'arc/Tir sportif
Minima pour les Championnats de France Élite.

Sélection en Équipe de France jeunes/seniors.

Liste indicative



Sportif Gymnastique Artistique

Qualification pour les Championnats de France Élite en catégorie senior ou junior.

Sélection en Équipe de France jeunes/seniors pour des compétitions internationales.

Finaliste aux Championnats de France N1 ou N2.

Membre d’un Pôle Espoirs ou Pôle France agréé par la FFGym.

Recommandation d’un entraîneur fédéral ou du DTN.

Sportif Gymnastique Rythmique

Qualification pour les Championnats de France Élite (individuel ou ensemble).

Participation aux compétitions internationales reconnues par la FIG (Fédération Internationale de Gymnastique).

Sélection en Équipe de France jeunes/seniors. 

Appartenance à un Pôle Espoirs ou Pôle France GR.

Recommandation d’un entraîneur national ou du DTN

Sportif Gymnastique Acrobatique

Finaliste aux Championnats de France Élite en duo, trio ou groupe.

Participation aux compétitions internationales (Coupes du Monde, Championnats d’Europe, Championnats du Monde).

Sélection en Équipe de France jeunes/seniors.

Membre d’un Pôle France ou d’un centre d’entraînement agréé.

Recommandation d’un entraîneur fédéral ou du DTN.

Sportif Trampoline
Participation aux Championnats de France Élite. 

Sélection en Équipe de France jeunes/seniors.

Sportif Golf
Index inférieur à +1 et participation aux Championnats de France Élite. 

Classement dans les tournois internationaux amateurs (WAGR - World Amateur Golf Ranking).

Sportif Sports équestres

Classement national dans le Grand National ou participation à des CSI 2 ou plus*

Participation aux Championnats de France jeunes ou seniors (CSO, Dressage, Concours Complet, etc.).

Sélection en Équipe de France jeunes ou senior.

Recommandation d’un sélectionneur national ou d’un entraîneur fédéral.

Sportif Handisport
Participation aux Championnats de France handisport.

Sélection en Équipe de France handisport.

Artiste Musicien

Admission ou scolarité en cours dans un établissement de prestige :

    Conservatoire National Supérieur de Musique et de Danse (CNSMD de Paris ou Lyon).

    Écoles internationales de renom (Juilliard, Royal College of Music, etc.).

Participation à des concours internationaux de référence :

    Concours Long-Thibaud, Reine Élisabeth, Tchaïkovski, Menuhin…

Engagement au sein d’un orchestre ou ensemble reconnu :

    Orchestre National de France, Philharmonique de Radio France, Orchestre Français des Jeunes…

Expérience significative de concerts en soliste, chambriste ou orchestre.

Recommandation d’un professeur de conservatoire ou d’un chef d’orchestre professionnel

Artiste Danseurs

Formation dans un établissement prestigieux :

     Conservatoire National Supérieur de Musique et de Danse (CNSMD Paris/Lyon).

     École de Danse de l’Opéra de Paris, École Rudra Béjart, Alvin Ailey School…

Engagement dans une compagnie reconnue : o Ballet de l’Opéra de Paris, Ballet Preljocaj, CCN, Rosas… 

Participation à des concours internationaux majeurs : o Prix de Lausanne, Concours de Varna, Youth America Grand Prix… 

Expérience significative sur scène (ballets, tournées, festivals internationaux).

Recommandation d’un maître de ballet ou directeur de compagnie.
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